COMPRENDRE L'EXCITATION CHEZ LE CHIEN

L'excitation est une émotion qui apparait quand le chien sait qu'il va obtenir quelque
chose d'agréable. Si cela ne va pas assez vite, il va passer en frustration.

I/ Les différents stades d'excitation

1/ Content

Il remue la queue de fagon souple, la posture est normale ou haute, il est énergique.
2/ Joie - préparation a l'action

Il bouge beaucoup, sautille. Les aboiements sont aigus, intermittents, vers ce qu'il
pense avoir, les pupilles commencent a se dilater, sa respiration est haletante.

3/ Emballement

Il saute haut, ses aboiements sont aigus et continus, ses pupilles sont dilatées, sa
respiration est rapide et saccadée, des déplacements sont rapides.

4/ Surexcitation - action, décharge I'énergie

Ses pupilles sont hyper dilatées, ses yeux rouges, il fait des courses folles. Le dos se
vo(te.

II/ Utilisation pour I'éducation

Pour éviter d'augmenter I'excitation du chien et pour l'aider a se calmer, vous pouvez
contrdler

votre voix plus elle est calme, plus elle apaise,

vos caresses longues et appuyées vont aider calmer le chien,

— votre regard , évitez de le regarder quand il est excité,

— le rythme, n’accélérez pas parce que votre chien est excité, au contraire, gardez
votre rythme pour vous préparer et gérez ce que le chien veut,

— ce que le chien convoite : attention, si le chien obtient ce qu'il voulait alors qu'il
est dans I'emballement ou la sur excitation, son comportement est récompensé
dont il le recommencera. Donc lorsque vous envoyez le jouet, lors du départ en
promenade, le retour du maitre, il convient donc de lui donner I|'agréable
uniguement en stade 1 ou 2. S'il est trop emballé ou sur excité, aidez-le a se
controOler pour qu'il se calme.
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